
Hij is uit!
De nieuwe PestTest®

*  E e n  i n i t i a t i e f  v a n

Nieuwe opbouw

Inzicht in het pestgedrag

Nieuwe inhoud

Nieuwe vorm

Met de komst van internet, 
mobieltjes en e-mail is een nieuwe 
vorm van pesten ontstaan: digitaal 
pesten. Een zeer ingrijpende vorm 
van pesten doordat de pester anon-
iem te werk kan gaan en het pesten 
niet aan tijd en plaats is gebonden.
Tien jaar geleden hadden scholen 
nauwelijks computers. Anno 2005 
zijn scholen veelal voorzien van 
netwerken. Digitaal pesten én de 
verbeterde computerfaciliteiten van 
scholen zijn aanleiding om een nieuwe 
Pesttest® uit te brengen. 

De pest aan pesten? De Pesttest® is hét instrument om leerlingen zelf te 
laten vertellen waar, hoe, hoe vaak en op welke manieren op school wordt 
gepest. Leerkrachten en schoolleiders kunnen aan de hand van de uit-
komsten gericht beleid voeren om pesten terug te dringen en zo mogelijk 
te voorkomen. De Pesttest® is beschikbaar voor het primair en voortgezet 
onderwijs, openbaar én bijzonder. 

In de pesttest zijn alle nieuwe vormen van pesten opgenomen, dus ook het 
digitale pesten. Hiermee voldoet de pesttest helemaal aan de eisen van 
de huidige tijd. De vragen in de test zijn kindvriendelijk door het gebruik 
van eenvoudige en “jonge” taal. 

De test start met vragen waarmee leerlingen zelf bepalen of zij behoren 
tot de groep van de pesters, de gepesten of de zwijgende middengroep. 
Elke categorie krijgt vervolgens op maat gesneden vragen, specifi ek voor 
de eigen situatie. Op deze manier wordt inzichtelijk gemaakt hoe de ver-
schillende groepen het pesten ervaren.

Het uiterlijk van de test is aantrekkelijk door een kleurrijke en aansprek-
ende graffi ti achtergrond. De leerlingen krijgen voorafgaand aan de test 
via de computer duidelijke uitleg over pesten en de test zelf. Zij kunnen 
zelf aangeven of zij dit willen horen of alleen maar lezen. Vooral voor 
leerlingen die (nog) moeite hebben met lezen, is de mondelinge toelichting 
tijdens de test een uitkomst. 
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Voor wie?

In de praktijk getest

Rapportages

Kosten en bestellen

Leerkrachten kunnen na afloop van de test heel eenvoudig rapportages uitdraaien. 
Hierin zijn de resultaten snel en overzichtelijk te bekijken. Vergelijkingen tussen 
een eerste en tweede afgenomen test geven de mogelijkheid inzicht te krijgen in 
veranderingen in pestgedrag en het effect van het gevoerde beleid. Rapportages 
kunnen op klas én schoolniveau worden uitgedraaid. 

De nieuwe Pesttest® is getest met leerlingen en leerkrachten op verschillende 
scholen. De reacties van de kinderen zijn enthousiast. Zij beoordelen de test als 
goed en heel belangrijk. Leerkrachten geven aan dat zij aan de hand van de rap-
portages concreet aan de slag kunnen om pesten in de klas te verminderen. 

De Pesttest® is ontwikkeld voor leerlingen in groep zes, zeven en acht van het 
basisonderwijs en klas één, twee en drie van het voorgezet onderwijs. Leerlingen 
in groep zes zijn gemiddeld 12 minuten bezig met het invullen van de test als zij 
zelf de algemene teksten lezen, in klas drie van het voorgezet onderwijs duurt het 
invullen van de test gemiddeld 6 minuten.

De nieuwe uitgave van de Pesttest® is een netwerk versie. De test werkt het best 
op pc’s met Windows 2000 of hoger. Een installshield vergemakkelijkt het install-
eren. Bij de test is een eenvoudige, heldere handleiding geschreven.

De Pesttest® kost € 150,- . Leden van de Vereniging voor Openbaar Onderwijs 
(VOO) en leden van de Landelijke Oudervereniging Bijzonder Onderwijs op al-
gemene grondslag (LOBO) krijgen 50% korting en betalen slechts € 75,-.
De test is te bestellen door het verschuldigde bedrag over te maken op giro 53 85 
66, ten name van VOO, Almere onder vermelding van bestelnummer 703, uw even-
tuele lidmaatschapsnummer en uw postcode en huisnummer. 

De Pesttest® is een initiatief van de VOO

  

Techniek

Postbus 10241 
1301 AE Almere 

tel. 036 533 15 00 
fax 036 534 04 64

e-mail voo@voo.nl 
internet www.voo.nl


